
島根県⽴隠岐⾼等学校 総合的な探究の時間

11班

イベント⺠泊の
導⼊に向けて

隠岐の島ウルトラマラソン

広がる宿泊の選択肢
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隠岐の島 No.1
スポーツイベント

引⽤︓隠岐の島町HPより2



隠岐の島
ウルトラマラソン

引⽤︓隠岐の島町HPより 3



隠岐の島
ウルトラマラソン

100ｋm の部
50ｋｍ の部

引⽤︓隠岐の島ウルトラマラソンHPより

隠岐の風土が刻むゆったりとした時間
の中で、ランナーと島民が共に大会を
作り上げ、スタート・沿道・フィニッ
シュで大きな感動の花を咲かせます
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引⽤︓隠岐の島町HPより

ウルトラマラソンの特徴
前夜祭（無料） 強⼒応援団

レインボーメダルホルダーコース
⼤会に7回完⾛すると

メダルホルダーが⼿に⼊る
起伏の激しい⼭々
景勝地を横⽬にRun

起伏の激しい⼭々
景勝地を横⽬にRun
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隠岐の島
ウルトラマラソン
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図１

ウルトラマラソンは島内だけでなく
島外の⼈からも⼈気がある⼤会

（島外枠は5分で枠が埋まる）

●第２回、１１回以外は
右肩上がり

●今年開催された第１５回の
定員はコロナにより７５０⼈
と⼤幅に減っている

隠岐の島町役場 商⼯観光課への聞き取り調査

現状
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隠岐の島町役場 商⼯観光課への聞き取り調査現状

・宿

・⼤会がマンネリ化しないように対策を進めている

・変えるには勇気がいる（コース変更など）

・参加⼈数の制限（宿泊の問題）
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⽬指したい姿

これからの⼤会の参加者が
右肩あがりに増えている状態

（コロナの影響を除く）
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⽬指す意義

・応募できない⼈が減り、新規ランナーやリピーターが増える

・宿泊業者や飲⾷業への好影響

・⼤会が持続可能になる
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課題

⼤会開催にあたって宿泊施設が少なく
参加者を増やすことができない
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課題の要因

宿泊施設を建設した場合
ウルトラマラソンを開催した時にだけ

宿泊者が増えてもその後の必要性が低い
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宿泊施設に限りがある状況でも
他の宿泊の選択肢を増やすことができるのではないか︖

仮説

公⺠館や⼩・中学校の体育館利⽤を提案
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仮説①

公⺠館や
廃校になった学校の
体育館で宿泊

宿泊施設問題の解消

６⽉の中間発表
解決策提案

ただの宿泊では
隠岐の良さが
なくならないか︖
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調査が難航・・・

⾯⽩そうなキーワードを発⾒
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イベント⺠泊
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イベント⺠泊とは

イベントの開催時に、⾃治体の要請により⾃宅を提供するものである
などの⼀定の要件を満たす場合に、旅館業法に基づく営業許可なく、
宿泊サービスを提供することを可能とするもの。

参照︓国⼟交通省 観光庁HP

16



私達の考え

隠岐の島町へ
「イベント⺠泊」制度の
導⼊を提案できないか

仮説 宿泊施設に限りがある状況でも
他の宿泊の選択肢を増やすことができるのではないか︖
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アンケート調査

実施様式︓Googleフォームを⽤いた
アンケート調査

ランナーの皆様の前で
直接、アンケートの回答
にご協⼒いただけるよう
呼びかけをしました︕

実施期間︓６⽉１８⽇（⼟）〜

実施⽅法︓隠岐の島町ウルトラマラソン
前夜祭で参加者へQR⽤紙を配布

そ の 他︓新型コロナウイルス感染症防⽌
のため参加者全員へ⼿渡しは不可

対 象︓ウルトラマラソン参加者

検証
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第15回隠岐の島ウルトラマラソン
アンケート結果

ホテル
57%旅館

29%

ゲストハウス
7%

キャンプ場
7%

⼤会参加にあたっての宿泊先

回答数︓12名

⼤会で改善してほしい点（複数回答可）
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回答数︓14名
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宿泊先には
限りがある
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第15回隠岐の島ウルトラマラソン
アンケート結果

宿泊したい 宿泊したくない

⺠泊をしたいと
答えた⼈の割合

約85％
以上

【島外からご参加の⽅へ】
島の⼈の家に泊まること

（⺠泊）ができるとなった場合
宿泊したいと思いますか︖

回答数︓14名
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まとめ①
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＜優先順位＞

町・役場︓外貨を得る

ランナー︓宿泊場所の確保

役場は現状を維持しつつ、外貨を
増やしたい。

ランナーは宿泊場所を増やして欲しい。

⺠泊△

⺠泊〇

商⼯観光課への聞き取り調査



まとめ②
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ホテル・旅館が満員の場合

イベント⺠泊を実施できるかもしれない︕



地域住⺠への聞き取り調査

イベント⺠泊で泊まらせる
ことはできますか︖
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泊められる
泊められない

⺠泊で泊めること
ができる⼈の割合

約70％
以上

図５

回答者︓32名

泊めることができる理由

・家に空き部屋があるから

・多くの⼈に隠岐に来てほしいから

・やりがいがあるから

・隠岐のための⼒になりたいから

泊めることができない理由

・⾒ず知らずの⼈を泊めるのは抵抗があるから

・家に空き部屋がないから

・犯罪やトラブルに巻き込まれるかもしれないから



24

イベント⺠泊実施⾃治体への調査結果

課題点︓・宿泊先からマラソン⼤会会場への⾜の確保が難しい。
・実際に受け⼊れを⾏う際の準備が⼤変。
・宿の提供者⾃体があまり集まらなかった。
・英語対応が難しく、海外からのランナーの受け⼊れが難しい。

隠岐の島町に該当するもの

・実際に受け⼊れを⾏う際の準備が⼤変。
・英語対応が難しく、海外からのランナーの受け⼊れが難しい。
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おもてなしの例

・BBQ ・⾙取り

・畑仕事体験 ・郷⼟料理を作る体験

・隠岐の観光地巡り
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⽔若酢神社 アイランドパーク ⼋仙楼 さざえ村

距離（ｋｍ） １４ １１ １.７ １８

時間（分） ２０〜２５ １５〜２０ ５〜１０ ２５〜３０

⻄郷港から

所要時間（⾞）

隠岐空港から ⽔若酢神社 アイランドパーク ⼋仙楼 さざえ村

距離（ｋｍ） １７ １３ ５.９ ２０

時間（分） ２０〜２５ １５〜２０ １０〜１５ ２５〜３０



⼤会だけではない
感動と喜び最後に

⼤会の魅⼒は何だと思いますか︖

100％
14名中14名

沿道からの声援
（強⼒な応援団）

イベント⺠泊で伝えたい
隠岐の素晴らしさ
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図５
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参考⽂献

・隠岐の島町HP︓隠岐の島町-ほっとひと息、安らぎの島 (town.okinoshima.shimane.jp)
最終閲覧⽇︓９/２８

・隠岐の島ウルトラマラソンHPより︓第15回隠岐の島ウルトラマラソン【公式】 (okinoshima-ultra.jp)
最終閲覧⽇︓９/２８

・国⼟交通省 観光庁HP︓観光庁 (mlit.go.jp)
最終閲覧⽇︓９/２８

・東北⾵⼟マラソン＆フェスティバル実⾏委員会からの調査結果

https://www.town.okinoshima.shimane.jp/www/index.html
https://okinoshima-ultra.jp/
https://www.mlit.go.jp/kankocho/

