
   　～お知らせ～
      ※延期されていました歯科検診、眼科検診、耳鼻科検の日程が決まりました。
      歯科検診(全学年）→10/13（火)､ 10/14（水） 眼科検診(1年生）→9/15（火）
      耳鼻科検診(1年生）→11/20（金） これで本年度の健康診断は全て終了です。

　　　学校生活における感染症対策

 （１）自己健康観察
  ・家庭で毎朝、登校前に必ず体温と健康状態を確認してください。発熱、咳、のどの痛み
   等のかぜ症状がみられる場合は、自宅で休養してください。
  ・欠席連絡の際は、具体的な症状（体温、かぜ症状の有無等）を教えてください。
  ・登校後、発熱等の体調不良を訴えた場合は、保健室で健康観察し、下校させることがあ
   ります。保護者への連絡がスムーズに行えるよう連絡先等を確認しておいてください。
 （２）手洗い、手指消毒
  ・①登校後、②外から教室などに入る時、③トイレの後、④昼食の前後に手洗い、手指消
   毒を行う。≪教室にアルコール消毒を設置します≫
  ・清潔なハンカチ、タオルを持参する。個人持ちとし、共用しないこと。
  ・人は無意識に顔を触っています。接触感染につながるので手で顔（眼、鼻、口）を触ら
   ないよう気をつける。
 （３）マスクの着用
  ・教室では必ずマスクを着用する。近距離での会話や発声のときには必ずマスクを着用す
   る。
  ・昼食は、机は向かい合わせず前を向いて座る、また、会話は控える。
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コロナ時代の新しい学校生活　　～自分の生活を振り返ってみよう！～

 新型コロナウイルス感染症は、ワクチン開発や治療法の確立までの長期的なつきあいになるといわ
れています。無症状や軽症の人であっても多くの人に感染を広げる例があり、感染対策には自らを感
染から守るだけでなく、感染を拡大させない行動をとることが重要です。
具体的には、
         ○身体的距離の確保 人との間隔はできるだけ２ｍ（最低１ｍ）空ける
         ○マスク着用
         ○手洗い

が求められています。学校生活においても、生徒一人ひとりが『人との距離、マスク、手洗い』を心
がけることで感染症の拡大を防ぐことができ、自身のみならず大事な家族や友人の命を守ることにつ
ながります。




